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bakanassp ,,I Icuxomorums

Maructbp ,,KpuMuHaHa ICUXO0JIOTUs

M apusa ['aiueBa-Tuxomuposa € poaeHa u
u3pacHana B JlynmHuia, a moHACTOSIIEM
xuBee B Krocrenmun u pabotm B Codwus.
3aBbpIIBa CpPEIHOTO CH O00Opa3oBaHHE B
[Mpodunmpanara rumHaszus ,,Xpucto bores*,
Hynnauma. Ilpes 2015 r. mpupobuBa OKC
,,bakamaBbp‘ ¢ mpodecrnoHaHa KBaTU(pUKAIUs
Lllcuxoinor®. [Ipe3 2016 r. ce qurnaomMupa KaTo
MarucTbp 1O MarucTbpcka Imporpama
,»KpUMUHaIHA TICUXOIOTHA”, C
npogecroHanHa kBanupukanus ,,Kpumunanen
ncuxoior®. 3a o0y4eHHeTo U B JABETE CTENEHU
n3bupa lOrozanaguus ynusepcurer ,,Heopur
Puncku®.

Helinata xapuepa craptupa HSIKOJKO
Mecela cJie/l 3aBbpIlBaHeTo i. 3anousa padorta
Karo mncuxoinor B LleHTBp 3a paHHO AETCKO
pa3BUTHE, IO MPOEKT ,,ANTEepHATHBA 32 PAHHO
JETCKO pa3BuThe™ B o0mmmHa J{yrmHuIa, KbaeTo
pabotu 10 2019 r. Cnen ToBa ce mpemecTBa B
rp. Krocrenaun u nmpogbmkaBa na pabotu B
CBILIOTO HAIpPaBJIEHHUE HA JIEHHOCT, 10 MPOEKT
,»Y CITyTH 32 PAaHHO JETCKO Pa3BUTHE " B OOIIMHA
Krocrennun. Ilpe3 TO3uM mnepuona, HeilHaTa
pabora € HacoueHa KbM TIOBHIIABAaHE Ha
00II0TO 0TarOCHCTOSTHUE HA JIela U POIUTENH
C 1LeJ TMpenoTBpaTsBaHE Ha COLHUAIHOTO
U3KIIIOYBAHE;  paHHa  MHTEPBEHUUS  Ha
YBpEKIaHUATA MIPU JIella B PUCK, MOBUIIIABAaHE
HAa TEXHUTE YMEHUS W T[O3HAaHHUS B
NeQUIIMTHUTE UM 30HH W pa3lIMpsIBaHe Ha
BB3MOKHOCTUTE M TMOTEHIHAla UM C Lel
0e3mpo0IeMHO WHTETpUpPaHe B OOIIECTBOTO;
dbopMupaHe U pa3BUTHE HA POIUTEIICKH,

wllcuxostornuecka nadoparopusi®, I'/J[
»/3IbJIHeHHE HA HaKa3aHusTa*, rp. Codust

h W EN "(r 1
YMEHUS, CEMEHHO KOHCYITHPaHe, TOJKpena u
MOBUIIIABAaHE HA 3HAHUATA W YMEHUsTAa Ha
VSI3BUMH ~ Tpyn®, OBJEIIM H  HACTOSIIN
poauTeny.

Mapwust och3HaBa, Ue HE TOBA € HEHHOTO
MIpU3BaHKME U CE HACOYBa KbM JAPYT podui Ha
TICHXOJIOTUIHATA JICHHOCT, MPHOJIMKABAII Ce 110
MarucTbpckata i kBamudukarus.

w3HAEX, Ye HAKOU O0eH we paboms c
npaeonapywiumenu, we u3cneosam
ncuxono2uvecKume 3aKOHOMepHOCmU,
odycnasawu hopmupanemo Ha npecmvnHa
HACOUEHOCM U wie u3yuasam 6 Nno-0vidoKa
cmenen  KpUMUHO2EHHUmME  HA21ACU U
nompeonocmu Ha AuYHOCMma. 3naex, ye mam
uie Hameps c60emo npu3eanue. “— CrioIess Ts.

[Ipodecnonannara cu  kapuepa B
NMEeHUTEHIIMAPHATA CHCTEMa 3aloyBa Mpe3
2021 r.,, Koraro CbIJIJaCHO 3amloBell Ha
MUHHCTBPa Ha MPABOCHINETO € Ha3HAvYeHa Ha
JUTBKHOCT ,,IHCTIeKTOp® (TICMXO0JIoT) B 3aTBOpa
B rp. Codus, 1-Ba kareropus. OnmcBa paboTara
CH KaTO ... U3KIIOYUMETHO GbIHY8aud,
CbNPOBOOEHA C MHO20 PUCKOBU CUMYaAuuu u
npeouseuxamesicmed, Ho - moamal*

PazHooOpazHn ca nmelHHOCTHTE, KOUTO




IOFO3ANAAEH YHUBEPCUTET
»HEOPUT PUACKN"

U3IBIHSABa Mapus Ha pabOTHOTO CH MSACTO:

— U3BBPIIBA  NCUXOJUArHOCTHKA, H3TOTBA
NICUXOJIOTHYECKU 3aKJIIOYEHUS] Ha JIMIIEHU OT
cBobOo/a, OCBIIIECTBSBA CHeLUAIN3UPAHU
W3CIEBAaHUA HAa OCHACHM U 3aIbpXKaHU C
PHUCKOBO MOBEICHUE U Pa3pabOTBa MPENOPHKH 3a
TSXHOTO TPETUPAHE U MPO(UIAKTHKA;

— yyacTBa B pa3IMYHU KOMHCHUHM, H3TOTBS
EKCIIEPTHU TCUXOJIOTUYECKH CTAaHOBUILA U JaBa
€KCIIEPTHA OLIEHKA 32 OCHJICHUTE;

— IUIaHUpa, OpraHu3upa U  pealusupa
CTIeIMaIM3UPaHH ITPOTPaMU 3a IrpyIoBa padora ¢
MIPaBOHAPYLIUTEINTE, U3BBPIIBA MEAUALMS TPU
Bb3HUKBaHE Ha MEXYTUYHOCTHH,
MEXIYIpynmoBd  KOHQUIMKTA U OBJajsiBa
pa3IMYHA KPU3UCHU CUTYalIUH;

— MPOBEXKIA TMCUXOJIOTUIECKO KOHCYJITUpaHEe Ha
OTHCNTHH CIIY)KATEIM M €KUIH C MPOOJIeMHHU
B3aUMOOTHOIIIEHUS B ICHHOCTTA UM C JIMIICHUTE
oT cB0003a;

— OpraHusupa U HpOBEXIa KOMYHHUKATUBHH,
pENaKCalMOHHU W OOYYMTETHHW TPEHUHIH CbhC
CITyKEeOHHS CbCTaB U OCBIIIECTBSBA
KOHCYJITUpAaHE 3a CHEMaHe Ha HeraTuBHU
CTPECOBH  CBCTOSIHUS TPH  CIY)KUTEJIHTE,
YYacTBaJIM B €KCTPEMATHU CUTYaIIlWH.

IIpes 2022 r. Mapusa TuxommpoBa ce
mpeMecTBa B ceKktop  ,llcmxomormuecka
nabopatopus™ kpM otaen ,,CouarHu JeHHOCTH
U BB3MUTATEIHA paboTa ¢ MPaBOHAPYLIUTEIUTE
npu ImaBHa nupekuus L, 3nbiaHeHue Ha
HakazaHusTa®, Tp. Cousi, KbIETO MPOABIDKABA
Jla pa3BHBa CBOSITa MpOQECHOHATHA Kapuepa.
wAeinocmma na cekmopa e HacoueHa Kovm
ocvuiecmengane Ha KOHMPO u MemoouecKo
noonomazane Ha4  NCUXOOUAZHOCMUYUHAMA,
KOHCYJIMAmueHa u mpenunzo6a OeiHocm Ha
ncuxono3ume 6 mecmama 3a AUUIAGAHE OM
ce0booa u  npodayuonnume  CaAyxHcou,
OCHULECMBABAHA CHC CAYIHCUMENU, C TUWIEHU
om c60b0o0a, ¢ OcCvOeHU Ha npodauus,
0b6UHAEMU U NOOCHOUMU, KAKMO U 3A0DPIHCAHU
auua. Yacm om Oeitnocmma e cewvp3ana c
nOONOMazane Ha NCUXO0103Ume no OMHOUIeHUe
HA OUAZHOCMUKA U NPeGeHYUA HA CYUUUOHOMO
noseoenue cped ocvOeHume U NepPcoHand 6
I'JIHH, Kakmo u npeeenyus Ha
npoghecuonannua cmpec Ha cayypcumenume u
Ha cmpeca Ha AuwieHume om ceooooa. /lpyza
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nocoka Ha OellHocmma e npoyyeane Ha
o0yuumennume Hyxcou om OONBIHUMETHA
Keanugurkayus na oeiicmeauwiume NCUXono03u u
npoeejcoane Ha O00y4eHUA U KPAMKOCPOUHU
Kypcoee 3a nosuwiasanemo u. Ilposercoam ce
U3Cne0sanus 3a npoghecuonanna u
ncuxon0zuuecKka nPuZoOHOCM HA KAHOUOamu
3a Owpocagna cayxycoa, papabomeam u ce
aKmyanuupam Memoou4ecKu YKa3auus u
npouedypu, Kacaewju  ncuxoaouvecKama
OellHoCm Ha Rncuxoao3ume 6 mecmama 3a
Auwiagane om ceobooa u npodayuoHHUmME
cayyeou. — crionens 3a paborara cu Mapwusi.
Criopenn Hesl, HCOOXOIUMHTE KadyecTBa H
yYMEHUs B paboTara ca KaKTo JIMYHOCTHHU, TaKa U
POGECHOHATTHY: Npeyu3HOCm 3a SICHO W TOYHO
MIPEICTaBSHE HA UJICH, PEIICHUS U 1IeJICHACOYCHU
TOCTIAHUS, HNPUHYUNHOCM 33 OTCTOSIBAHE Ha
UACUTE U BWKIAHUATA, emuyHOCH, Heo0Xoauma
3a M3TpaKAaHE U TOANbpPKAHE HA KOPEKTHU
OTHOIIICHUS C KOJIETW W 3aMHTEPECOBAHU JIMIIA,
eKUnHocm, O0meo8opHocm — HeobXonuma 3a
B3€MaHe Ha  peleHus IO  NpoOJIeMHHU
JTMarHOCTHYHH ¥ TIPO(GECHOHATHN Ka3yCH, KaKTO
U adekeamuocm W Ovbp3uHa TIPH B3eMaHE Ha
PCIICHUSI,  OP2AHU3AYUOHHU  KAYecmea  —
HEOOXOIMMHU 3a pPBKOBOJECHE Ha €KuH, 3a
OpraHu3upaHe M pas3npesessHe Ha BPEMETo, 3a
IUTAaHUpaHE ¥ OpraHW3WpaHe JeHHOCTTa TI0
Ha4WH, OCHUTYpSIBAII] W3IThIIHEHHE Ha
3aIBJDKCHUSTA, KAYECTBEHO U B CPOK, JIOTHYECKO
MHUCIIEHE, HEOOXOAMMO 3a HaMHpaHe Ha
MIPUYMHHO-CIIEJICTBEHN BpB3kH. Heobxommummure
yMEHUsI ca  3a: aHaM3 M CHHTE3,
cUCTEMaTH3UpaHe U MPEJCTaBsIHE HA EMIIMPUYHA
u eKCIIepUMEHTaJIHA uHpopMaLus,
UHTEpIpETHPaHE Ha pasHooOpa3HaTa
MICUXOJIMarHOCTUYHA UH(DOPMALUS, TPAKTUYECKO
nMpujiaraHe Ha HOPMATUBHUTE  JIOKYMEHTH,

aKTHUBHO CITyIlIaHe, pasperaBane u
npeojiofsiBaHe  Ha  KOHQUIMKT, BOJEHE Ha
MPETOBOPH.

3a mocTuraHe Ha TOJIOKUTEITHU PE3yNITaTH
U yCTeXu Ha PabOTHOTO MSICTO, criopes Mapws,
OT CBILECTBEHO 3HAYCHHUE € ... JIUYHOCIMA 04
npumescasa CcnocobHocm u  Hazuaca 3a
pazsumue Ha COOCMEEHUs CU HOMEHUUA,
mpancghep Ha 3HAHUA U HACOUEHOCH KbM
unosauuu.
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